
Jornadas del Consejo
Escolar de Navarra

XXXI
Nafarroako Eskola
Kontseiluko Jardunaldiak

Ideiagintza suizidaren 
prebentzioa, detekzioa eta 

esku-hartzea
Maiatzaren 10ean eta 11n

Nafarroako Parlamentuko areto bat
Modalitatea: aurrez aurrez eta streaming bidez

Consejo Escolar de Navarra
Nafarroako Eskola Kontseilua
Palacio Ezpeleta Jauregia
Mayor / Nagusia, 65
31001 Pamplona / Iruña
848 428 786
consejo.escolar@navarra.es

Irakasleen izen-emateak (ziurtagiriarekin):
https://educages.navarra.es/Educa/cursos-
formacion/es/#/actividad/11457

Irakasleak ez diren inskripzioak (ziurtagiririk gabe):
https://consejoescolar.educacion.navarra.es/
web1/eu/



Ekitaldia

Maiatzak 10, ostirala

Hasiera 17:00 
Manuel Martín Iglesias. Nafarroako Eskola 
Kontseiluko burua 
Carlos Gimeno Gurpegui. Nafarroako Gobernuko 
Hezkuntzako kontseilaria

1. hitzaldia 17:15
Ikasleen jokabide suizida. Arrisku faktoreak. 
Diagnostikoa. Tratamendua. Prebentzioa. Joaquim 
Puntí Vidal. Psikologo klinikoa, Taulí Parkea ikerketa 
eta berrikuntza institutuko ikertzailea eta Bartzelonako 
Unibertsitate Autonomoko irakaslea. Aurkezlea: Koldo 
Sebastián del Cerro 

Hitz egiteko txanda irekia 18:00

2. hitzaldia 18:15
Problematika suizida nerabezaroan eta eskola 
testuingurua: autogestiozko loturak osasun 
mentaleko zerbitzuekin. David Brugos Miranda. 
Psikologo klinikoa eta Bitarteko Baliabideen zuzendaria 
Nafarroako Gobernuko Osasun Departamentuko 
Osasun Mentaleko Gerentzian. Aurkezlea: Koldo 
Sebastián del Cerro

Hitz egiteko txanda irekia 19:00

3. hitzaldia 19:15
Hezkuntza erakundeen rola ikasleen ongizate 
emozionalaren sustapenean eta osasun mentaleko 
zailtasunen prebentzioan. Rosa Ramos Torío. 
Nafarroako Psikologo klinikoa. Nafarroako Psikologia 
Elkargoko dekanoa eta Psikologiaren Kontseilu 
Nagusiko idazkariordea. Aurkezlea: Koldo Sebastián 
del Cerro

Hitz egiteko txanda irekia 20:00

Maiatzak 11, larunbata

4. hitzaldia 10:00
Suizidioaren eta nork bere buruari eragindako 
indarkeriaren prebentzioa haurtzaroan eta 
nerabezaroan: Ikastetxeen zeregina. Hezkuntza 
sistemarako erronka. Protokoloak. José Antonio 
Luengo Latorre. Madrilgo Psikologia Elkargo 
Ofizialeko dekano-presidentea. Aurkezlea: Rosa Ramos 
Torío

Hitz egiteko txanda irekia 10:45

5. hitzaldia 11:00
Ondoez emozionalarekiko tolerantzia: nola prestatu 
nerabeak bizitzako arazoei aurre egiteko?. Eduardo 
Fonseca Pedrero. Errioxako Unibertsitateko Ikerketa 
eta Nazioartekotzeko errektoreordea eta Psikologiako 
irakaslea. Aurkezlea: Rosa Ramos Torío

Hitz egiteko txanda irekia 11:45

6. hitzaldia 12:00
Jokabide suizida hezkuntza-esparrutik artatua. 
Itziar Irazabal Zuazua. Nafarroako Hezkuntza 
Departamentuko Berdintasun eta Bizikidetza Ataleko 
burua. Aurkezlea: Rosa Ramos Torío

Hitz egiteko txanda irekia 12:30

Mahai ingurua 12:45
Osasun mentala eta ongizate emozionala 
ikastetxeetan. Joaquim Puntí Vidal, José 
Antonio Luengo Latorre, David Brugos Miranda, 
Eduardo Fonseca Pedrero, Itziar Irazabal Zuazua. 
Moderatzailea: Rosa Ramos Torío

Hitz egiteko txanda irekia 13:30

Jardunaldien bukaera 13:45
Unai Hualde Iglesias. Nafarroako Parlamentuko 
lehendakari
Manuel Martín Iglesias. Nafarroako Eskola 
Kontseiluko lehendakari 


