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ELKARTUZ-ENCONTRANDONOS es un proyecto participativo de intervencién con familias del Casco Viejo de Pamplona-lrufia
desarrollado entre la Escuela de Educadoras y Educadores y Saretuz (Red de Atencion a la Infancia del Casco
Viejo) basado en la ciudadania.

El servicio ha consistido en desarrollar 5 sesiones con tres ambitos Tiene una doble intencionalidad:

e Pedagogica, nuestro alumnado ha podido trabajar capacidades claves
para ser educadoras y educadores infantiles, articulado a traves de tres
modulos formativos, en areas donde les es mas dificil tener la
oportunidad de intervenir .

e Participacion e inclusion, solidaridad, empatia, empoderamiento y
reflexion critica sobre la realidad social en el contexto de las familias del
Casco Viejo, contribuyendo a desarrollar una ciudadania responsable
gue cuida y valora la importancia de los cuidados.

complementarios:

e Un espacio de encuentro, intercambio de experiencias y formacion
para acompanar a las familias en sus procesos de crianza,
favoreciendo la creacion de redes de amistad y solidaridad.

e Un espacio de juego libre acompanado para ninas y ninos de 0 a 6
anos, donde han podido investigar, crear, expresarse, encontrarse vy
aprender a gestionar conflictos de manera positiva.

e Merienda saludable para familias y txikis, en la que ademas de vivir la
alimentacion saludable se genera un espacio de encuentro informal.

La descripcion del proceso es la siguiente:
Las educadoras de la Unidad de Barrio del Casco Viejo nos explicaron la necesidad que habia en las familias.

Se detectaron tambiéen otras necesidades mediante charlas, debates, entrevistas con entidades que forman parte de Saretuz
(Aldezar, DUO, pediatria CV...etc) y con familias del entorno.

Para cubrir bien las necesidades era importante conocer diferentes tecnicas de investigacion (entrevistas, cuestionarios, encuestas...etc), y para
ello decidimos hacer una charle-debate entre los dos grupos de Educacion Infantil, de castellano y euskera.
Disefno los tres espacios que forman el proyecto y la duracion de este, mediante el cual hemos compartido los dos grupos informacion sobre lo

ocurrido durante el proceso.

Resultados

e Han participado alrededor de 40 familias y 50 nifios y nifias.

e | as familias han compartido distintos temas entorno a la crianza y el bienestar emocional, entre ellas y con el alumnado de Educacion Infantil.
e | as familias se han conocido y han intercambiado experiencias entre ellas, favoreciendo la creacidon de redes sociales.
e | as ninas y nifos han disfrutado de diversas propuestas de juego que les permiten divertirse, investigar y expresarse, con el acompanamiento

del alumnado de Educacion Infantil.

e | a merienda ha servido tanto para fomentar la alimentacion saludable, como para favorecer el encuentro informal entre las familias.

Conclusiones

Fechas del servicio solidario:
19y 26 de abril y 3,10y 17 de mayo

e | as familias necesitan un servicio estable donde se genere un
espacio de encuentro para poder compartir experiencias, dudas e
intereses respecto a la crianza de sus hijos e hijas de 0 a 6 anos,
asi como favorecer la creacion de redes.

e | as nifas y niNos necesitan espacios adecuados de juego, donde
puedan desarrollarse y experimentar.

e ES necesario que este servicio esté dinamizado por técnicas y
técnicos en Educacion Infantil, para garantizar que se hace desde
el empoderamiento de las familias, poniendo en el centro los
cuidados (autocuidado y cuidado de otras personas).

e Es importante que las instituciones publicas asuman este servicio
en diferentes lugares de Navarra y que el acceso no esté
condicionado por la situacion socioecondémica de las familias.
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Entidades que conforman la red SARETUZ:
Unidad de Barrio del Casco Viejo
DUO (Date Una Oportunidad)
Asociacion Aldezar
C.P San Francisco
Centro de Salud del Casco Viejo
Escuela Infantil Nuestra Sefiora de los Angeles
Colegio Santo Tomas-Dominicas
SEI (Servicio de Educacion Intercultural)
Coworkids Casco Viejo
lkaskide
Policia Comunitaria
CP Vazquez de Mella
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ELKARTUZ-ENCONTRARNOS Iruneko Alde Zaharreko familiekin esku hartzeko proiektu parte-hartzailea da, Hezitzaile Eskolaren eta
Saretuz (Alde Zaharreko Haurren Arretarako Sarea) elkartearen artean garatua, zainketak erdigunean kokatzen dituena.

Zerbitzua 5 saio egitean gauzatu da, hiru esparru osagarrirekin: Bi asmo ditu:

o Elkartzeko eta esperientziak eta interesak elkartrukatzeko gune bat, e Pedagogikoa, gure ikasleek haur hezitzaile izateko funtsezko gaitasunak
familiei beren seme-alaben hazkuntza-prozesuetan laguntzeko, zein landu ahal izan dituzte hiru prestakuntza-moduluren bidez, esku
adiskidetasun- eta elkartasun-sareak sortzeko. hartzeko aukera izatea zailagoa zaien arloetan.

* 0-6 urte bitarteko haurrentzako jolas libreko gune akonpainatua, non e Parte-hartzailea eta inklusiboa, elkartasuna, enpatia, ahalduntzea eta
ikertu, sortu, adierazi, aurkitu eta gatazkak modu positiboan kudeatzen Alde zaharreko familien testuinguruan gizarte-errealitateari buruzko
ikasi ahal izan duten. hausnarketa kritikoa eta zaintzaren garrantzia baloratzen duten herritar

 Askari osasungarria familientzat eta txikientzat; bertan, elikadura arduratsuak garatzen lagunduz.

osasungarria bizitzeaz gain, topagune informala sortzen da.

Prozesuaren deskribapena:

Alde Zaharreko Auzo Unitateko hezitzaileek familietan zegoen beharra azaldu ziguten.

Beste behar batzuk ere antzeman ziren: hitzaldiak, eztabaidak, elkarrizketak Saretuz osatzen duten erakundeekin.
(Aldezar, DUO, CV pediatria, etab.) eta inguruko familiekin.

Beharrak behar bezala betetzeko, garrantzitsua zen hainbat ikerketa-teknika ezagutzea (elkarrizketak, galdetegiak, inkestak...), eta, horretarako,
bi taldeekin eztabaida-solasaldi bat egitea erabaki genuen.

Proiektua osatzen duten hiru espazioak eta proiektuaren iraupena diseinatzen ditut. Horren bidez, prozesuan gertatutakoari buruzko
informazioa partekatu dugu.

Emaitzak

e 40 familia eta 50 haur inguruk parte hartu dute.

e Familiek hazkuntzaren eta ongizate emozionalaren inguruko hainbat gai partekatu dituzte haien artean eta Haur Hezkuntzako
ikasleekin

e Familiek elkar ezagutu eta hainbat esperientzia trukatu dituzte euren artean, sare sozialak sortzen lagunduz.

e Haurrek dibertitzeko, ikertzeko eta libre adierazteko aukera ematen dieten hainbat jolas-proposamenez gozatu dute, Haur
Hezkuntzako ikasleen laguntzarekin.

e Askariak elikadura osasungarria sustatzeko zein familien arteko topaketa informala errazteko balio izan du.

Ondorioak

Zerbitzu solidarioaren datak:
Apirilaren 19a eta 26a eta maiatzaren 3a, 10a eta 17

e Familiek zerbitzu egonkor bat behar dute, O eta 6 urte bitarteko

seme-alaben hazkuntzari buruzko esperientziak, zalantzak eta SARETUZ osatzen duten erakundea:
interesak partekatzeko eta sareak sortzen laguntzeko topagunea Alde Zaharreko Auzo Unitatea
eskaintzen duena. DUO (Date Una Oportunidad)

e Haurrek jolaserako espazio egokiak behar dituzte, garatu eta Aldezar
esperimentatu ahal izateko. San Francisco I.P.

e Zerbitzu hau Haur Hezkuntzako teknikariek dinamizatu behar Alde Zaharreko Osasun-Zentroa
dute, familien ahalduntzetik egiten dela bermatzeko, zaintzak Nuestra Sefiora de los Angeles Haur Eskola
erdigunean jarriz (autozaintza eta beste pertsona batzuen Santo Tomas-Dominicas Eskola
zaintza). SEI (Servicio de Educacion Intercultural)

e Garrantzitsua da erakunde publikoek zerbitzu hori beren gain Alde Zaharreko Coworkids
hartzea Nafarroako hainbat lekutan, eta sarbidea familien egoera lkaskide
sozioekonomikoak ez baldintzatzea. Polizia Komunitarioa

Vazquez de Mella I.P.
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