
Diario de Navarra Jueves, 22 de abril de 2021 NAVARRA 39

Tudela y Ribera

Varios pequeños observan un brócoli junto al muñeco de Brocolín. BLANCA ALDANONDO

DN 

Tudela 

LL 
AS Fiestas de la Verdu-
ra de Tudela y la Ribera 
se suelen caracterizar 
por sus ‘ingredientes’ 

lúdicos y festivos, este año limita-
dos por la pandemia sanitaria, 
pero otro de sus objetivos princi-
pales es el de la enseñanza y la 
formación. Y ahí tienen especial 
importancia los niños, que estos 
días están siendo protagonistas  
en unos talleres organizados por 
la empresa FHF (Frutas y Horta-
lizas de Fontellas), con la colabo-
ración la asociaciones +Brocoli y 
Sakata. 

El objetivo no es otro que fo-
mentar la alimentación saluda-
ble a través de juegos, canciones 
y otras actividades. 

En esta ocasión, estos talleres 
cuentan con la participación de 
todos los colegios de Tudela y la 
previsión es que participen casi 
1.200 alumnos de Educación In-
fantil y más de 1.500 de Primaria 
(hasta 4º curso). 

Ayer les tocó el turno a varias 
clases del colegio Anunciata, al 
que acudió Ana Berdonces, en re-
presentación de la empresa FHF, 
quien contó con la colaboración 
de los propios profesores para 
desarrollar los talleres. 

Así, en Infantil los más peque-
ños disfrutaron con Brocolín y su 
cuento, en el que, a través de una 
historia y de sus amigos Coliflor-
cita y Repollito, se trasladó a los 
alumnos los beneficios que tiene 
comer verduras, frutas y hortali-
zas. Pero hubo más juegos, ya que 
los pequeños pudieron colorear 
el dibujo de Brocolín o conocer el 
propio brócoli. 

Además, se pudieron llevar el 
cuento a casa y se regaló un pelu-
che  de Brocolín a cada clase. Ade-
más, pueden participar hasta el 
30 de abril en un concurso de co-
cinar brócoli haciendo recetas en 
casa y colgarlas en redes sociales 
en @masbrocolicom y @fiestas-
delaverdura, con el hastag #so-
yfandeti. Se sortearán 20 delan-
tales. 

En cuanto a los de Primaria, 
asistieron al taller ‘La Pandi’ con 
el mismo objetivo. En este caso, 
el eje principal es la serie anima-
da ‘La Pandi, en la que sus prota-
gonistas son frutas y verduras y 
que también incluyó distintos 
juegos y regalos.

Ana Berdonces, de la empresa FHF, muestra un brócoli a alumnos del colegio Anunciata de Tudela. BLANCA ALDANONDO

Las verduras se abren paso en las aulas

Casi 3.000 alumnos de Infantil y Primaria de todos los colegios de Tudela participan estos días en unos talleres que tienen 
como objetivo promover la alimentación saludable. Se enmarcan en las Fiestas de la Verdura que se están celebrando

Asegura que recibió 
cuatro puñetazos  
en la cara de un paciente 
y CSIF pide que la 
vigilancia sea por parejas
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Un vigilante del Hospital Reina 
Sofía de Tudela ha denunciado 
ante la Policía Foral una agresión 
cuando realizaba su trabajo en 
este centro sanitario. Según se-
ñaló el sindicato CSIF, recibió 
cuatro puñetazos en la cara al in-

tentar evitar que un paciente en 
estado de alteración, y que había 
intentado darse a la fuga, agre-
diese a un familiar.  

Este sindicato rechazó los he-
chos y denunció que “son cada 
vez más los casos de agresiones a 
vigilantes de seguridad en distin-
tos servicios, cobrando especial 
relevancia los realizados en hos-

Denuncian una agresión a un 
vigilante del Hospital de Tudela

pitales y centros sanitarios”. 
Juan Dopazo, representante 

del área de Seguridad Privada en 
CSIF Navarra, mostró “la más 
enérgica de las condenas y todo 
el apoyo a nuestro compañero” y 
recordó que se trata de una situa-
ción ampliamente denunciada 
en los últimos tiempos. 

Además, solicitó que se esta-
blezca la vigilancia por parejas 
“como medida más inminente”, 
así como dotar a la seguridad de 
un nuevo reglamento que incluya 
“mayor protección tanto física 
como jurídica, modificando para 
ello las leyes que sean necesa-
rias”.

Agotadas  
las entradas para 
ver a los Gigantes

Las entradas para asistir al es-
pectáculo que va a ofrecer este 
domingo en la plaza de toros la 
Comparsa de Gigantes de Tude-
la, acompañada por la Banda de 
Música, Gaiteros de Tudela y 
Erriberako Txistulariak, ya es-
tán agotadas. En total, podrán 
asistir 3.000 personas, distri-
buidas en los cuatro turnos que 
se han habilitado, dada la limita-
ción de aforo, de 750 asistentes 
en cada pase. Serán a las 11.30, 
13, 17.30 y 19 horas. La actuación 
consistirá en un cuentacuentos 
narrado por un cabezudo al que 
el rey le encarga una fiesta, y que 
tiene que enseñar a tocar y bai-
lar a los participantes porque no 
se acuerdan de cómo hacerlo 
por el coronavirus.


