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Itxaso Arnaiz, Natxo Irigoien, Armando Cuenca, Asun Celaya e Irati Lasa, en la presentacion de ayer: .

Educacion en
el comedor escolar

PAMPLONA ACOGERA DOS JORNADAS SOBRE COMEDORES ESCOLARES.
LA APYMA DE LA IKASTOLA AMAIUR REIVINDICA SU PAPEL EDUCATIVO

« Un reportaje de Garikoitz Montariés 1® Fotografia Unai Beroiz

a apvma de la ikastola
Amaiur, en Pamplona, ha

I A puesto sobre la mesa del
comedor un debate: ses la alimen-
tacion de losylas escolares coheren-
te con la educacidn que reciben? Es
decir, ¢se apuesta por la alimenta-
cidn sostenible, por la produccidn
ecoldgica v de la zona, se abusa de
determinado tipo de alimentos?
Estas son algunas de las preguntas
que la entidad quiere plantear en las
jornadas Comedores escolares a
debate, que tendran lugar en Pam-
plona los dias 24 (en el Palacio de
Ezpeleta) ¥ 25 (en el Condestable) de
esta Semana.

El integrante de la apyma v profe-
sor del Departamento de Produccidn
Agraria en la Universidad Piblica
de Navarra (UPNA) Natxo Irigoien
repaso ayer estas claves durante la
presentacion de la cita precisamen-
te en El Condestable. La jornada
cuenta con la colaboracion de la pro-
pia UPNA, del Ayuntamiento de
Pamplona, de la asociacion de con-
sumidores de productos ecoldgicos
Landare, de la Escuela de Educado-
res v Educadoras de Navarra, del
Consejo Escolar y de la sociedad
puiblica de Tecnologias e Infraestruc-
turas Agroalimentarias Intia. Asi,
ayer también asistieron a la presen-
tacion el concejal de Ecologia Urba-
na y Movilidad en Pamplona,
Armando Cuenca; la directora de la
ikastola, Itxaso Arnaiz; la profesora

® {En qué consisten las charlas?
Comedores escolares a debate
analizara la situacion de los come-
dores en Mavarra, apuesta por la
alimentacion sostenible y plantea
alos centros una reflexion sobre
como funcionan estos espacics.
® ;Dinde se desarrolian? El dia
24, de 17.30 & 1930 horas, en el
Palacio Ezpeleta de Pamplona.

Y al dia siguiente, de 200 a 14.00
horas, en El Condestable.

@ (Es necesario inscribirse? La
enfrada es libre hasta completar
aforo. Pero desde la Escuela de
Educadores recomendaron a las
familias interesadas en que nifics
y nifias de 2 a 10 afios participen
el viernes en un taller sobre ali-
mentfacion que avisen al centro
(teléfono B48 430 970). La estu-
diante Irati Lasa Aguirre explico
que el objetivo es explicar a nifios
y nifias de donde proceden los
alimentos y como podria funcio-
narun comedor escolar.

del grado superior de Educacién
Infantil en la Escuela de Educadores
Asun Celaya, yla estudiante del mis-
mo centro Irati Lasa.

Cuenca recordo, a este respecto, la
apuesta del Consistorio por contar

con unos menis mas saludables en
las escuelas infantiles. Desde [a orga-
nizacion mostraron, por un lado, su
preocupacion por el aumento de
desdrdenes alimenticios entre nifios
y nifias y, por otro, su apoyo a la pro-
duccion mas cercana (kildmetro
cero) v a la cercania entre comedo-
res y el campo, asi como por el uso
del comedor escolar como un espa-
cio educativo mas, coherente con el
proyecto que guie a cada colegio.
En este sentido, una de las apues-
tas clave de la apyma es porque cada
centro pueda contar con su propia
cocina, y que, por lo tanto, se pueda
cocinar, al menos en parte, en las
instalaciones de las propias escue-
las. Con todo, apuntaron que un dato
por conocer es cuantos centros en
Navarra ahora podrian disponer de
cocina para dar este tipo de pasos.

EL PRECIO DEL COMEDOR Preguntados
sobre si las familias estaran dispues-
tas a afrontar un coste mayor por
contar con una alimentacion de mas
calidad (Navarra, segtin un informe
de la federacion de apymas Ceapa,
tiene el precio medio del menii mas
caro por comunidades: 6,25 euros al
dia), Irigoien insistid en que se pue-
den dar pasos para aumentar el por-
centaje de ingredientes de produc-
cidn ecoldgica, y argumento que con-
tar con un contrato “a largo plazo™
puede abrir la puerta a ajustar algu-
nos costes en la produccion. @




