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Estudiantes de entre 4° ¥ 6° de Primaria del colegio Catalina de Foix, en Zizur Mayor, juegan a ajedrez durante una actividad extraescolar.

1 departamento foral de Edu-

cacion anuncid el pasado 3 de

octubre que pretende impul-
sar el ajedrez educativo como herra-
mienta diddctica durante el préximo
curso, 2018-19. La medida tendria dos
versiones: como asignatura optativa
en 1 y2*dela ESO, y como un proyec-
to de innovacion en cursos de Prima-
riay Secundaria. El Parlamento Euro-
peo ya promovio esta ensefianza v, en
2015, el Congreso de los Diputados
aprotio en Espafia implantar el aje-
drez enla escuelay promoverlo como
deporte. /Como arrancaria el provec-
to en Navarra?

La idea inicial es contar con un pro-
grama piloto y, para ello, los centros
tendrian que solicitar impartir la
materia. En la actualidad, formarse
en ajedrez tiene una vertiente dirigi-
daala competicion que se preparaen
los clubes deportivos, y otra ladica y
educativa que se realiza, a menudo,
en actividades extraescolares.

“Lo que méds me gusta es jugar par-
tidas con mis amigos, y ademas noto
que voy mejorando poco a poco”,
cuenta Pau Valls Menéndez, de 9
afios, estudiante de 4* de Primaria
v que asiste a clases extraescolares
en el colegio Catalina de Foix, en
Zizur Mayor. Otra de las estudian-
tes es Andrea Mendoza Garcia, tam-
bi¢n de 9 afios, que empezi en 1° de
Primaria porque su hermano Mar-
tin, de 11, se habia apuntado antes.
Ahora Andrea lleva tres cursos “y
me gustaria seguir jugando”, expre-
sa. El centro, seglin explican desde

cQué es el ajedrez educativo? En los
ultimos cuatro cursos, entre 150 y200
d()ccntcs se han for llldd() en el tema.
Educacion propone que se convierta
enunaasignaturaen 12y 2° de la ESO
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Ajedrez,

olrapieza

enclase

la asociacion de padres y madres del
alumnado, incorpord hace ocho
cursos el ajedrez como extraescolar
al plantearse incorporar activida-
des de interior que no se ofrecieran
va en el municipio.

Roi Reinaldo Castfieira, maestro
internacional de ajedrez, imparte
estas actividades. Durante una de las
clases. los alumnos (es habitual que
haya mas chicos en la actividad, qui-
z4 porque les atrae mads la conpeti-

cidn, seglin apuntan varios maes-
tros) ¥ alumnas de 4%, 5° v 6° de Pri-
maria juegan partidas. Lo hacen con
diversos tableros v frente a un table-
ro mural donde se pueden marcar
las jugadas. Reinaldo asegura que
una de las ventajas del ajedrez edu-
cativo es que los materiales son bara-
tos ¥ que conviven alumnos “de
diversos niveles, porque por mucho
que empiecen a la vez, algunos avan-
zan mas rapido. Pero eso también
permite que unos desarrollen acti-
vidades para otros”.

40 MONITORES EN LA FEDERACION
Reinaldo es una de las personas
implicadas en el desarrollo del aje-
drez educativo, junto al orientador
escolar Carlos Soler Huguet y el pre-
sidente del comité de monitores de
la Federacion Navarra de Ajedrez,
Julian Pérez Mufioz. A través de esta
entidad, los centros escolares pue-
den solicitar monitores para ofrecer
extraescolares en Navarra. En la
actualidad, segiin explica Pérez, que
este afio se ha estrenado en el cargo,
la entidad gestiona a unos 40 moni-
tores, con Pamplona y Tudela como
las zonas que mas extraescolares de
ajedrez ofrecen. “Tradicionalmente
habia docentes que lo incorporaban
porque les gustaba el ajedrez y ense-
fiaban a mover las piezas™, recuerda
este profesor y coordinador de la
asociacion de amigos del ajedrez
educativo (ADADAE). Esta entidad
organiza por cuarto afio consecut-
vo el 4 y 5 de noviembre el Olite

Chess, que promueve el ajedrez
educativo,

¢Cudl es la diferencia entre el aje-
drez y el ajedrez educativo? El pri-
mero tiene un componente ladico
pero también educativo, porque un
jugador o jugadora aprende a pen-
sar, a reflexionar, a planificar. El
segundo pretende usar el ajedrez
“como una herramienta docente
para lograr unas competencias”,
detalla Pérez. Y, durante el proce-
50, se aprende a jugar.

Esta diferencia es clave para que
docentes se animen a formarse vy,
después, a impartir el ajedrez edu-
cativo, va sea como optativa o como
parte de alguna de sus unidades
didacticas en clase. En los dltimos
cuatro afios, contando el actual, en
los centros de apoyo al profesora-
do (CAP) se espera formar a entre
150y 200 docentes en esta materia,
parte esencial si se quiere ofrecer
esta materia. Porque la apuesta es
por formar a docentes en ajedrez
educativo en lugar de que, como
ocurre habitualmente en las extra-
escolares, sean jugadores lo que
impartan la actividad, algo que los
impulsores del proyecto entienden
mas vinculado a la preparacion
para competir.

“Es una herramienta que cada
docente puede llevar a su terreno.
En mi caso, a Matematicas”, expli-
ca Andrea Garcia Puncel, profeso-
ra que se form hace cuatro cursos
en el CAP y que, desde hace tres,
imparte una optativa sobre Ajedrez
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“Lo que mas me gusta
es jugar partfidas con
mis amigos, y nofo gue
Mejoro poco a poco”

| PAUVALLS MENENDEZ
Estudiante de 42 de Primaria

“Mihermano jugaba

y me animé a apuntarme
alasexiraescolares; me
gustaria seguir jugando”

ANDREA MENDOZA GARCIA
Estudiante de 47 de Primaria

“Uso el ajedrez para

dar un contexto a la
Matematicas, pe

no soy una enirenadora”

ANDREA GARCIA PUNCEL
Pro el

v matematicas, donde el juego sir-
ve de “contexto”, “Yo no pretendo
ser una entrenadora de ajedrez,
porgue para eso estin otros espa-
cios. Si te tiene que gustar, porque
como docente es mejor emplear
algo en lo que te sientes comodo *,
detalla.

EN HORARIO LECTIVO Una pregunta
es como puede afectar el hecho de
incorporar el ajedrez educativo
como una asignatura optativa en
Secundaria a las extraescolares o si
puede atraer alumnado a los clubes.
En cualquier caso, se trata de un
paso importante incluir la materia
dentro del horario lectivo (es decir,
dentro de las clases), que da relevan-
ciaa la apuesta de Navarra por el aje-
drez educativo, en linea con otras
comunidades como Canarias o
Andalucia.

No obstante, también ha habido
centros que se han caracterizado
por su oferta de ajedrez, como el
Santa Ana de Estella o la ikastola
Paz de Ziganda en Villava. En este
sentido, preparar un curriculo
sobre esta asignatura en 1°y 2" de
Secundaria en la Comunidad Foral
permitiria, tanto en centros concer-
tados como piiblicos, coordinar
como se imparte la materia y per-
mitir que el alumnado la eligiera
como optativa (en el IES Iturrama
BHI. por ejemplo, otras optativas
son un taller de plastica y Francés).
Un movimiento clave en el vinculo
entre ajedrez v educacion. e

AL DETALLE

® Ajedrez educative. Emplea el
ajedrez como una herramienta
educativa para desarrollar deter-
minadas competencias.

® (Qué aporta? Ajedrecistas que
defienden el ajedrez educativo
afirman que contribuye ala
expresian linglistica, la compren-
sion lectora y la memorizacion,
que ayuda en Matemadticas y
ordena el pensamiento.

® Las medidas anunciadas. El
departamento foral de Educacion
anuncio a comienzos de octubre
que se ha creado un grupo de
trabajo entre el departamento y
ajedrecistas. Como medidas con-
cretas, se apuesta por impulsar la
formacicn en los centros de apo-
yo al profesorado en ajedrez edu-
cative, por preparar un curriculo
sobre el fema como asignafura
optativa en 1°y 2° de laESQ, y
por incluirlo como proyecto de
innovacion didactica en Primaria
y Secundaria,

® [Qué actividades incluye? Se
insiste en que no se frafa solo de
aprender a mover las piezas, algo
mas habitual al abordar el aje-
drez en Primaria, sino de disefiar
ejercicios en funcién de distintos
niveles, fomentar el frabajo cola-
borativo o plantear la resclucion
de problemas.

@ ¥ habré nota? Si, pero Roi
Reinaldo y Julian Pérez, que han
defendido el ajedrez educativo
anfe Educacion durante las tres
Liltimas consejerias, afirman que
se pretende fomentar la autoeva-
luacicn y tener en cuenfa el desa-
rrollo de competencias.

| ENMURCHANTE |

UNPROYECTO
SOBRE DIVERSIDAD

eee Mardones y Magana. Progra-
ma de enriguecimiento cognitivo y
mejora de la atencion y de la con-
ducta a través del afedrez Esteesel
nombre de un proyecto que se desa-
rrolla. desde enero de 2015, en el
CPEIP Mardones y Magafia, en
Murchante. A traves de €], denro
del horario lectivo v en dos grupos
de diez y onece estudiantes de Prima-
ria. se agrupa a alumnado con altas
capacidades, a otros con problemas
de conducta v a escolares con
TDAH (trastorno de déficit de aten-
cidn e hiperactividad) de diferentes
edades, tanto chicos como chicas,
con el ajedrez como nexo de unién.
El objetivo es que, a traves de esta
diversidad, el alurnnado colabore en
el aprendizaje y desarrolle compe-
tencias, seglin explica el orientador
escolar Carlos Soler Huguet. “Se tra-
tade proyecto de atencion a la diver-
sidad, mas experimental v que no es
el recogido en el proyecto de Educa-
cidn sobre ajedrez educativo, pero
que muestra uno de los beneficios
del ajedrez”, detalla.

El exprofesor de ajedrez, jubilado desde hace nueve afios. en la ikastola Paz de Ziganda. Foto: Mikel Saiz

Alcaro Ablanedo fiménex

EXPROFESOR DE AJEDREZ EN PAZ DE ZIGANDA

“En ajedrez
pucdes seraltoo
bajo, chico o chica,
¢SO no importa”

N

Elexprofesor de ajedrez

en Paz de Ziganda Alvaro
Ablanedo explicalas claves
del ajedrez escolar y por
qué se impulsoé en este
cenfro navarro hace 28 afios

PAMPLONA— Alvaro Ablanedo Jimé-
nez (Pamplona, 1948) trabajo
durante mas de veinte afios como
profesor de ajedrez en la ikastola
Paz de Ziganda, en Villava. Ahora
recuerda como, cuando el director
José Luis Gorostidi le propuso
impartir clases, Ablanedo le pidia
un margen de un afio para estudiar
de forma intensiva euskera. Abla-
nedo se habia formado como téeni-
co de empresas turisticas, estudio
en Madrid y el enskera no era su len-
gua materna. Empezd en 1989 y, al
tiempo, el ajedrez se consolids
como una clase para todo el alum-
nado de 3% a 6" de Primaria una vez
cada quince dias, dentro de unos
talleres y dentro de la jornada lecti-
va. De ahi que ahora, jubilado des-
de hace nueve afios, defienda el
papel pionero que tuvo el centro en

el ajedrez escolar, ¥ también las
aportaciones educativas de esta
materia: “No se trata de aprender a
jugar a ajedrez, sino de apoyar a tra-
vés de €l a otras asignaturas”.

¢Por qué cree que se impulso este
proyecto en Paz de Ziganda?

-Lo llamativo es que se acabara
haciendo dentro del horario esco-
lar, junto a otros talleres como dan-
za, teatro.. y que se diera en varios
cursos de Primariay a todo el alum-
nado.

:En qué se diferencia que seauna
asignatura de una extraescolar?
-La extraescolar es mas una
extensidn de lo que gusta al nifio,

“Impulsar el ajedrez en

la ikastola fue un ‘boom’,
porque fue pionera en todo
el Estado e, incluso, eso
influyé en las matriculas”

“Loideal es que el ajedrez
educativo sea una materia
de apoyo; que esté dentro
del curriculo me parece
una apuesta mas dificil”

v en ¢l caso de ajedrez es porque
a menudo le atrae la competicion.
Pero un club implica un entrena-
miento especifico v mucha dedi-
cacion.

¢Se apoyo el ajedrez por conven-
cimiento, porque era una forma
de diferenciar al centro...?

~En la practica he comprobado
que el ajedrez beneficia al estu-
diante. Le ayuda a concentrarse,
a seguir la logica, en Matematicas,
en Lengua... Y que sea un juego
ayuda a que se lo tome de otra for-
ma. Entonces fue un boom, por-
que el centro fue pionero en todo
el Estado, aungue en Canarias
también habia buenas experien-
cias. 25i fue una forma de diferen-
ciarse? 51 creo que esto del ajedrez
incluso influye en las matricula-
ciones. Alfinal, el equipo del cen-
tro lograba ser campedn en jue-
gos escolares...

La apuesta del departamento
foral de Educacidon ahora es por
formara docentes para impulsar
el ajedrez educativo.

-Es una idea muy interesante. En
mi caso, creo que tengo buena
mano izquierda con los chavales y
eso me ayudd al dar clase.
iCuales cree que son los benefi-
cios del ajedrez educativo?

-Lo que tiene de bueno es que pue-
des ser alto, pequetio, fuerte o débil,
chico o chica... ¥ eso no importa. Lo
importante es que aprendes a pen-
sar Al tomar decisiones en ajedrez,
ves que por una mala jugada pue-
des perder una partida. Si eso se
aprende desde pequefios, creo que
los chicos y chicas podran ser mas
independientes.

&Y como deberia incluirse en los
centros?

—Creo que lo ideal es que sea como
una asignatura de apoyo. Que sea
dentro del curriculo me parece mas
dificil, porque entonces otras mate-
rias podrian preguntarse por queé
noson incluidas también. Pero me
parece que esti claro que el ajedrez
s beneficioso parael escolar. -G.M.



