PROPUESTA
DIDACTICA

VAAITAEWIT{{F]: estrategias
para trabajar la arqueologia -
en el aula

[ ’

-
- . . . . . . . . . Didacti

La arqueologia es una herramienta de elevado interés para el estudio de la historia en primaria. Partiendo dtledlaac:r:aueologia

de objetos concretos, permite introducir al alumnado en estrategias de indagacion cientifica. La pro- 20

puesta didactica que se presenta pretende poner al alumnado en la situacion vivencial simulada del ar-

quedlogo, acercandolo de esta manera a una mejor comprension de los hechos histéricos.

Justificacion de la propuesta
de trabajo

2015). Por este motivo, hay que trabajar
mediante herramientas que acerquen al
alumnado a la historia, y convertirla asi

La arqueologia, en tanto que investiga el
pasado a partir de sus restos materiales,
permite que los alumnos y alumnas se

La ensefianza-aprendizaje de la historia aproximen a cualquier etapa histérica
en educacion primaria topa con la difi-
cultad del alumnado para comprender el
acontecer histérico y los sucesos que le
resultan lejanos desde una perspectiva
sociotemporal. La propia naturaleza de
la historia impide que los nifos y las ni-
nas puedan dibujarla de manera cohe-
rente (Bardavio y Mafné, 2015; Cardona

y Feliu, 2014; Hernandez y Cardona,

en algo concreto y tangible.

La arqueologia, en tanto que
investiga el pasado a partir de
sus restos materiales, permite
que los alumnos y alumnas se
aproximen a cualquier etapa
bistorica
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Imagen 1. Excavacion de un yacimiento simulado (Fuente: Campo de Aprendizaje de Tarragona)
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(Santacana y Hernandez, 1999). Por otro
lado, permite hacer una aproximacion a
la metodologia de investigacién cienti-
fica, es decir, promueve que el alumnado
desarrolle la habilidad de pensar ordena-
damente, lo cual es aplicable, ademas, a
diversos campos de la vida (Santacana,
20086).

Se trata, pues, de una disciplina que
combina la reflexion racional y la prac-

arqueologia fomentan, de manera moti-
vadora, un trabajo perdurable y que va
mas alla de la memorizacidon de hechos
y datos.

A continuacién, se presenta una pro-
puesta de trabajo basada en la arqueo-
logia. Aunque esta pensada para el
tercer ciclo de la educacién primaria,
aquellos docentes que quieran aplicarla
a otras etapas podran adaptarla facil-

tica empirica. Por tanto, los proyectos de  mente.

Tablas resumen de la programacion

Conocer y practicar la arqueologia como disciplina cientifica, mediante ~ > Competencia del tratamiento de la informacién y compe-
el andlisis de restos materiales, para desarrollar el pensamiento critico. tencia digital.
> Competencia matematica.
> Competencia para aprender a aprender.
> Competencia en el conocimiento y en la interaccién con el
mundo natural.

Practicar la periodizacion histérica a través de un juego de ordenacion,
para apreciar la dimension temporal inherente a todo proceso histérico
y la evolucién de las sociedades a lo largo de la historia.

> Competencia comunicativa linglistica y audiovisual.
> Competencia artistica y cultural.
> Competencia social y ciudadana.

Comparar diferentes periodos histéricos, a través de la variedad de
respuestas que el ser humano ha dado a situaciones vitales, con la
finalidad de evitar etnocentrismos.

> Competencia artistica y cultural.
> Competencia social y ciudadana.

Comprender la importancia del patrimonio como bien comun, mediante
el patrimonio arqueoldgico, con la finalidad de valorarlo, cuidarlo, con-
servarlo y transmitirlo.

> Competencia artistica y cultural.

Descargate todo
g > Competencia social y ciudadana.

el material en:

http://aula.grao.com




CONTENIDOS

Conceptos

Excavacion.

Fuentes primarias.
Estratigrafia.

Cronologia relativa y absoluta.
Periodizacion histdrica.
Método hipotético-deductivo.
Arqueologia experimental.

VvV VVVVVYV

Procedimientos

> Extraccion de restos materiales enterrados.

> Elaboracién de fichas de registro ar-
queoldgico.

> Interrelacion de los objetos encontrados
en un mismo estrato.

> Ordenacion de las diferentes fases de
ocupacion de un yacimiento.

> Produccién de una pieza ceramica.

sociedad.

Actitudes, valores y normas

> Asuncién de la funcion y la responsabilidad
individual y grupal.

> Perseverancia en las situaciones que presen-
tan dificultades.

> Rechazo de prejuicios hacia otros modelos de

> Reconocimiento de la diversidad de tareas que
posibilitan el mantenimiento de la vida social.

ORGANIZACION
ACTIVIDAD BRI RECURSOS MATERIALES TIEMPO

INDICADORES
PARA LA EVALUACION

conoceras

1. La capsula del Dos grupos. Pico, pala, restos materiales que | 2 horas Uso compartido del material de

tiempo enterrar, tierra, cinta métrica, trabajo, relacion respetuosa con
piquetas, martillo, cuerda, guan- los demas e implicacion en el tra-
tes, brujula. bajo cooperativo.

2. Excava que exca- Grupos de 2-3. Rasqueta, pala, cubo, cepillo, Una mafana Seguimiento del método de tra-
varas, ¢ qué restos tamiz. bajo ordenado y sistematico.
encontraras?

3. El laboratorio ar- Grupo-clase. Cajas apilables. 30 minutos Busqueda, seleccion y organiza-
queoldgico cién de la informacion.

4. Somos detectives Grupos de 2-3. Fichas de registro y de andlisis. | 1,5 horas Observacion, analisis y clasifica-
del pasado cion de las fuentes.

5. Pon en orden el Grupo-clase. Restos materiales de diversos 1 hora Acciones de deduccion, razo-
puzle periodos historicos. namiento y establecimiento de

relaciones.

6. Por la basura los Grupos de 3-4. Bolsa de basura 1 hora Argumentacion y justificacion de

las hipétesis.

7. Hazlo ti mismo

Individual.

Arcilla, guijarros, paja, pala'y
guantes.

1 hora + 1 hora

Actitud positiva y de autosupe-
racion.
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Descripcion de las actividades
y orientaciones metodologicas
y para la evaluacion

Actividad 1

Simulamos un yacimiento que, poste-
riormente, el alumnado excavara. Este
puede situarse en el arenero del patio,
en el huerto de la escuela, en el en-
torno... Si no disponemos de ningun
emplazamiento, podemos simularlo en
cajas que llenaremos de tierra, arena o
un material similar.

Si la profundidad de nuestro yacimiento
lo permite, los restos se disponen en tres
estratos (por ejemplo, Prehistoria, Edad
Antigua y Edad Contemporanea) formados
de tierras diferentes (como arcilla, tierra
vegetal y arena) y en orden cronoldgico.
Otra manera de representar los estratos
es enterrando los restos en parcelas con-
tiguas; en este caso, es necesario aclarar
que en un yacimiento real estos estratos
no se encuentran uno al lado del otro, sino
uno sobre el otro. Si hacemos la actividad
utilizando cajas con tapa, llenamos cada
caja con un material diferente y las apila-
mos para simular los estratos.

Algunos objetos que podemos deposi-
tar son: huesos, ceramica, silex, con-
chas, metales, semillas carbonizadas,
blisteres, latas... Hay museos y archivos
arqueoldgicos que disponen de piezas

almacenadas para préstamo. Si esto no
es posible, podemos trabajar con répli-
cas o, como Ultimo recurso, con image-
nes de los objetos.

Una vez enterradas las piezas, medimos
el largo y el ancho del yacimiento y lo divi-
dimos en una cuadricula, sefalizando los
cuadrados con ayuda de clavijas y cuerda,
e identificando cada uno de ellos con una
coordenada. Determinamos la orientacion
de los puntos cardinales y, finalmente, foto-
grafiamos o dibujamos el yacimiento.

Orientaciones

Dado que el proyecto comienza ente-
rrando restos materiales en lugar de exca-
vandolos, hay que dejar claro al alumnado
que este no es el procedimiento habitual,
ya que estamos haciendo una simulacion.
Los alumnos y alumnas han de compren-
der que la prospeccion ayuda a localizar
los yacimientos arqueoldgicos, aunque hay
yacimientos que se descubren de manera
no intencionada.

A lo largo de la actividad, comprobare-
mos que se lleva a cabo una rigurosa
planificacién.

Actividad 2

Excavamos el yacimiento simulado si-
guiendo las pautas de trabajo de los ar-
quedlogos. Es importante que cada alumno
excave en la parte del yacimiento donde

Ficha 4. Actividad 5: Pon en orden el puzie

‘Gada una do las cajas contiens fuenies do un periodo hstérico, Observadias 1odas y apiadias do manera que las mds ants
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no ha enterrado piezas en la actividad
anterior; de lo contrario, la investigacion
pierde sentido. A medida que van encon-
trando los restos materiales, los alumnos
y alumnas rellenan la ficha de registro y
documentan los hallazgos mediante una
fotografia o un dibujo. Pasamos por el
tamiz la tierra que vamos excavando, para
comprobar que no haya quedado escon-
dido ningun resto material de pequefo
tamano, como semillas o dientes (véase
la imagen 1 del inicio del articulo).

Orientaciones
Hay que recalcar la idea y observar en la
practica que en una excavacion es muy



importante trabajar de manera ordenada
y sistematica, y registrando todos los da-
tos, ya que destruimos la informacion a
medida que excavamos.

Actividad 3

Reconstruimos el proceso de excavacion
del yacimiento partiendo de su fotografia
antes de ser excavado. A continuacion,
ponemos en comun las fotografias o los
dibujos de los cuadrados del primer ni-
vel de excavacién y los ordenamos si-
guiendo las coordenadas hasta obtener
la composicion total del nivel. Repe-
timos la operacion para cada uno de
los niveles excavados. Cada una de las
composiciones se pega en la parte fron-
tal de una caja apilable donde después
depositaremos los restos encontrados en
ese nivel.

Orientaciones

Al acabar, podemos imaginar cémo era
el yacimiento cuando estaba habitado y
reconstruir su proceso de destrucciéon en
caso de abandono repentino. Elaborar el
relato entre todo el grupo-clase permitira
comprobar si el alumnado ha entendido
cémo se va cubriendo de sedimentos y es-
tratos el yacimiento con el paso del tiempo.

Actividad 4

Ponemos en orden los restos materiales.
En primer lugar, los clasificamos segun

el tipo y la tecnologia. Después, se lim-
pian con agua y cepillo (si conviene) y
se hace el inventario correspondiente.
También hay que organizar las fichas de
registro, fotografias, etc., y describir cada
pieza. Finalmente, los alumnos y alum-
nas seran capaces de formular hipétesis
interpretativas sobre los periodos histori-
cos del yacimiento.

Orientaciones

El minucioso trabajo de observacion,
descripcién y clasificacion de los restos
determinara la posterior capacidad del
alumnado de formular hipétesis. Como
ampliacién, se puede explicar al alum-
nado que en el proceso de clasificacion
también entra la datacién de los restos
organicos, algo que puede hacerse me-
diante la prueba del carbono-14.

Actividad 5

El alumnado interpreta las fuentes pri-
marias para comprender la evolucién
histérica y establecer la periodizacion.
Ademas de las cajas de la sesion an-
terior, introducimos cajas con fuentes
primarias de otros periodos. Analizamos
todas las fuentes, identificando cuales
son mas antiguas y cuales mas recien-
tes y como han evolucionado. Después,
apilamos las cajas segun el orden de
los periodos histéricos vy, finalmente,
designamos y datamos cada periodo
(imagen 2).

Imagen 2. Mueble didactico para compren-
der la periodizacion, disponible en el Museo
Arqueologico Nacional de Tarragona

Orientaciones

El principio basico de la estratigrafia es
que lo mas moderno se encuentra en
la capa superior y, a medida que pro-
fundizamos, encontramos restos mas
antiguos. Es importante observar cémo
los alumnos y alumnas establecen re-
laciones entre periodos. No obstante,
es necesario que perciban que en los
yacimientos las capas no siempre estan
bien diferenciadas, ya que la estrati-
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Podemos saber muchos datos de una persona a parii de su basura, De hecho, asf es como 3 arueslagas han llgado a de-
duci la vida de nuesiros antepasados.

P

> 4En qué estado de Conservacion est ¢l objelo?

> (s perecedero?

> ¢Dénde puede haber sido fabricado?

> ¢Dénde puede haberse comprado?

Segquidemene, o Debaid por qué razon ha-
béis llegado a deducciones fguales o dferenies

grafia puede haber sido modificada por
causas naturales o antrépicas.

Actividad 6

Para comprender que los arquedlogos
conocen el pasado a partir del analisis
de los restos de los grupos humanos
que nos han precedido, abrimos una
bolsa de basura simulada y los alum-
nos y alumnas observan su contenido,
elaboran hipoétesis, y deducen algunos
aspectos de la vida cotidiana del hogar
de donde proviene la bolsa. Finalmente,
se hace una exposicion oral de lo que se
ha deducido.

Orientaciones

El hecho de tener diversas interpretacio-
nes de un mismo enigma conecta con la
realidad arqueoldgica; los arquedlogos
trabajan con hipétesis por la sencilla ra-
z6én de que no estaban presentes en el
momento de los hechos que investigan.
Es fundamental que el alumnado sea
capaz de justificar las propias interpreta-
ciones en torno a aquello que se analiza.

Actividad 7

Los alumnos y alumnas elaboran una
pieza de ceramica que cuecen en un
horno hecho por ellos mismos (imagen 3).

Orientaciones

La decoracion empleada por el alum-
nado en la elaboracion de la pieza ha de
corresponderse con la técnica propia del
periodo.

Mientras se realiza la actividad, se
puede explicar el concepto de causali-
dad histérica. A modo de ejemplo, el se-
dentarismo del Neolitico comporté
excedentes alimentarios y, por tanto, la

Imagen 3. Experimentacion de coccion de cera-
mica en horno prehistérico

necesidad de conservarlos. Asi, la cera-
mica supuso, entre otras cosas, una he-
rramienta para almacenar, conservar y
transportar los alimentos, facilitando las
relaciones comerciales. M
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MATERIAL PARA EL ALUMNADO
Vivir la historia: estrategias para trabajar la arqueologia en el aula

Ficha 1. Actividad 1: La capsula del tiempo

[N [T 1 41 0T (=Y £ R
L= To] o b= F N

Para ser un buen arquedlogo, hay que seguir un método de trabajo ordenado. Por tanto, antes de empezar a excavar, es necesario

que organicéis el yacimiento. Tenéis que seguir los siguientes pasos:

1. Medid el ancho y el largo del yacimiento. Divididlo en una cuadricula.

2. Senfalad los cuadrados de la cuadricula con las piquetas y la cuerda.

3. Enumerad e identificad los cuadrados siguiendo un sistema de coordenadas, empezando por la esquina inferior iz-
quierda, que sera la coordenada 0/0.

4. Ahora, haced una fotografia o un dibujo del yacimiento visto desde arriba. jNo olvidéis anotar las coordenadas de los
cuadrados!

Fotografia o dibujo del yacimiento:

1 Propuesta didactica 261 | Mayo 2017 | Vivir la historia: estrategias para trabajar la arqueologia en el aula | Verénica Parisi-Moreno
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Ficha 2. Actividad 2: Excava que excavaras, ¢ qué restos encontraras?

[N [T 1 81 0T (=Y £ R
L= To] o= F RS

El arquedlogo es el transmisor de un mensaje que desaparecera. Por eso es importante que antes de extraer los restos materiales
del yacimiento anotes todos los detalles del hallazgo.

Elabora una ficha de registro para cada objeto. jAh, y recuerda también seguir siempre la orientacion del yacimiento al hacer la fo-
tografia o el dibujo!:

> Coordenada:

> Nivel de excavacion:

> Profundidad a la que se encuentra el objeto (cm):

> Fotografia o dibujo del objeto dentro del cuadrado (visto desde arriba e indicando la distancia del objeto a las cuerdas).

2 Propuesta didactica 261 | Mayo 2017 | Vivir la historia: estrategias para trabajar la arqueologia en el aula | Verénica Parisi-Moreno
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Ficha 3. Actividad 4: Somos detectives del pasado

[N o700 o] (=Y £ SRRSO PP R
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La labor del arquedlogo no se acaba con la excavacion. De hecho, jdespués de excavar se convierte en detective!

Ahora que has clasificado e inventariado los objetos, obsérvalos atentamente e intenta responder a las siguientes preguntas:
> ¢ De qué objeto se trata?

3 Propuesta didactica 261 | Mayo 2017 | Vivir la historia: estrategias para trabajar la arqueologia en el aula | Verénica Parisi-Moreno
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Ficha 4. Actividad 5: Pon en orden el puzle

[N [T 1 41 0T (=Y £ R
L= To] o b= F N

Hasta ahora habéis demostrado ser muy buenos arquedlogos, pero... ¢seriais capaces de deducir qué fuentes materiales son
mas antiguas y cuales mas recientes?

Cada una de las cajas contiene fuentes de un periodo histérico. Observadlas todas y apiladlas de manera que las mas anti-
guas queden en la parte mas baja y las mas recientes arriba, tal como sucedia en los estratos del yacimiento excavado.

A continuacion, rellenad la siguiente parrilla con las pistas que encontraréis debajo:

PERIODO HISTORICO CRONOLOGIA

4 Propuesta didactica 261 | Mayo 2017 | Vivir la historia: estrategias para trabajar la arqueologia en el aula | Verénica Parisi-Moreno
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vidad 6: jPor la basura los conoceras!

(N[0T 1 81 0T (=Y £ R
L= To] o b= F RN

Podemos saber muchos datos de una persona a partir de su basura. De hecho, asi es como los arquedlogos han llegado a de-
ducir la vida de nuestros antepasados.

¢, Qué podeis deducir de los elementos encontrados dentro de esta bolsa de basura?

Primero, haced un listado de los objetos que contiene la bolsa de basura.

Ahora, analizad los objetos respondiendo a las siguientes preguntas. jEh! jTambién podéis plantear vuestras propias preguntas!
> ¢En qué estado de conservacion esta el objeto?

Finalmente, elaborad vuestras hipétesis y deducciones sobre cdmo es el hogar de donde proviene esta bolsa de basura (cuan-
tas personas viven en ella, qué edad y sexo tienen, a qué se dedican, cudles son sus aficiones, qué habitos alimentarios tie-
nen...), y anotadlo brevemente.

Seguidamente, poned en comun vuestras deducciones con el resto de la clase. ;Son las mismas? Debatid por qué razén ha-
béis llegado a deducciones iguales o diferentes.

5 Propuesta didactica 261 | Mayo 2017 | Vivir la historia: estrategias para trabajar la arqueologia en el aula | Verénica Parisi-Moreno
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vidad 7: Hazlo ta mismo (instrucciones para hacer la actividad)

[N [T 1 41 0T (=Y £ R
L= To] o b= F N

¢ Qué hacen los arquedlogos cuando quieren investigar como funcionaba una herramienta prehistdrica, o de qué manera se
construian las casas, 0 como se molia el cereal para hacer el pan en la Edad Antigua? Pues, sencillamente, jlo experimentan
ellos mismos!

Para acabar este proyecto de arqueologia, modelaréis una pieza de ceramica y la coceréis... jen un horno también hecho por
vosotros!

Como modelar la ceramica

1.

5.

6.

Estrujad la arcilla y mezcladla con un poco de agua (jid con cuidado de no pasarte!; se trata Unicamente de hidratar un
poco la arcilla).

Amasadla hasta obtener pellas que no contengan aire en su interior. La manera de conseguirlo es pasando la arcilla de
una mano a la otra como si se tratara de una pelota de tenis y darle golpes fuertes con la palma de la mano. Repetid
este proceso 4 o 5 veces.

Haced la base de la pieza, que tenga como minimo un centimetro de grosor.

Ahora, haced diversos colombinos y unidlos a la base hasta que la pieza tenga suficiente altura.

Seguidamente, decorad la pieza con alguna técnica ancestral, como la incisién, las perforaciones, pegandole cordones o
bien haciendo impresiones con el dedo, con un palo plano o incluso con una concha.
iHa llegado el momento de dejar secar la pieza hasta el proximo dia de clase!

Como cocer la ceramica

1.

oA w N

Cavad la tierra hasta hacer un agujero. No es necesario que sea profundo (no queremos reproducir ningun rito funera-
rio...), pero aseguraos de que es lo bastante ancho como para que quepan en él todas las piezas de barro.

Rodead el agujero de piedras y colocad paja seca dentro.

Poned las piezas y cubridlas con un poco mas de paja mezclada con estiércol.

Ahora, la maestra o el maestro encendera la paja y lo dejaremos cocer.

Cuando han pasado un par de horas, con ayuda de un palo de madera separamos la paja y retiramos las piezas de ce-
ramica con mucho cuidado de no quemarnos.

Dejad que se enfrien. jYa tenéis unos bonitos recipientes a los que podéis dar tantas utilidades como se os ocurran!
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