Los alumnos y alumnas de cuatro anos del Colegio Piiblico San Juan de la Cadena, durante la clase con la trompista Arantxa Bidegain,

[L.a Orquesta Sinfonica de Navarra ha puesto en marcha
este curso el programa PEMI, una iniciativa para acercar la
educacion musical al alumnado de entre 3y 6 afios, la cual
vase imparte en ocho centros de la Comunidad Foral.

+ Un reportaje de Amaia Rodriguez Oroz 18 Fotografia Patxi Cascante

Conla
musicadesde
pequenos

antar, bailar, saltar o tocar

las palmas al son de la masi-
C ca clasica son algunas de las
actividades que realizan los alum-
nos y alumnas mas pequenios de
ocho centros de la Comunidad Foral.
Bajo la direccién de una persona
especialista en misica, los nifios y
nifias del segundo ciclo de Educa-
cién Infantil escolarizados en Nava-
rra disfrutan por primera vez de un
acercamiento a la musica a través
de la educacion, una iniciativa
enmarcada en el programa PEMI
(Programa de Educacion Musical
Infantil), organizado por la Orques-
ta Sinfonica de Navarray que cuen-
ta con el apoyo del departamento de
Educacion del Gobierno foral.

La Orquesta, fiel a su compromiso
de formar a la sociedad en la msi-
ca, ha definido un plan de formacion
a través del cual persigue, entre otras
cosas, facilitar el contacto con la
musica y acercar el hecho musical
a la sociedad navarra en general,
buscando fomentar la aficion por la
muisica y el descubrimiento de la
vivencia musical desde diversos
enfoques. En este sentido, el PEMI

seenmarca en el plan de formacion
externa de la OSN y se concreta en
un proyecto de integracion y acer-
camiento de la experiencia musical
a los nifios y nifas de Educacion
Infantil en los centros educativos de
ensefianza general de Navarra, con
el objetivo fundamental de “educar
a través de la musica”, tal y como
indica la directora gerente del pro-
vecto, Uxue Uriz. Los primeros cen-
tros en acoger esta iniciativa en
Navarra para el curso 2015-2016 son
los colegios pablicos Ermitagana,
Iturrama, San Francisco y San Juan
de la Cadena; los colegios Hijas de
Jesus, Larraona y Santo Tomas; y la
ikastola San Fermin.

Para este programa se ha contado
con la colaboracion de nueve profe-
sionales especialistas, titulados supe-
riores de Musica y Pedagogia. Estos
trabajan junto a los tutores de cada
aula para que la coordinacién y con-
crecion del programa sea la mas ade-
cuada para cada grupo. Ademas,
estas especialistas—por el momento,
todas son mujeres- estin en perma-
nente formacion, mediante un pro-
grama especifico disefiado e impar-
tido por reconocidas personalidades
de la educacion musical. Por otro
lado, gracias a este proyecto, las jove-
nes tendran la oportunidad de poner
en practica todo lo aprendido duran-
te su formacion a través de la parti-
cipacién en algunas actuaciones de
la Orquesta Sinfonica de Navarra.

LACLASE
Cantar, bailary tocar
“Setraladeque
. . e , s
interioricen la misica
desde pequenios”

Con el sonido del instrumento,
todos los alumnos saben que hay
que formar un circulo. La clase de
musica va a comenzar. Unos dias
toca bailar y otros, cantar. También
siguen el ritmo v, a veces, saltan. Los
alumnos y alumnas de los centros
educativos escuchan atentamente
diferentes piezas de musicay apren-
den los instrumentos de la orques-
ta. Pero también aprenden a traba-
jar en grupo, a estar atentos y a
memorizar. “No se trata de que ter-
minen el curso con un conocimien-
to sobre la musica muy amplio; se
trata de que aprendan a trabajar en
grupo e interioricen desde peque-
fios la musica en sus vidas”, cuenta
laviolonchelista Paula Azcona, que
imparte clases en el colegio Hijas de
Jesiis, y afiade que lo que mas les
gusta a sus alumnos es “todo lo que
tenga que ver con el instrumento;
tocarlo, sentirlo... Es como un rega-
lo para ellos™.

Con una metodologia activa, par-
ticipativa y lidica en cada clase, los
contenidos musicales buscan un
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En las clases, los alumnos siguen con su cuerpo el ritmo de la misica,

“Lo que mas me gusta
de laclase es cuando
movemos las manos
cuando suena la musica”

CANDELA FERNANDEZ
Alumna

“Me gustajugaralos
coches de carreras
y a focar el cboe; quiero

focar latrompeta”

UNAICAMPOS
Alumno

“Lo que mas me gustaes
cuando focamos los
instrumentos y de mayor
quiero tocar laflauta”

NICOL SHEKIROVA
Alumna

aprendizaje global e integrador, en
el que se trabaja la educacion audi-
tiva, ritmica y vocal y la expresién
corporal, de movimiento e instru-
mental. “En todas las clases intenta-
mos tocar todas estas dreas, aunque
damos prioridad a una de ellas en
cada sesion”, subraya Olatz Rojo,
flautista, que imparte clases en la
ikastola San Fermin. “"Ahora ven al
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instrumento como uno mas de la
clase —dice-. Si no llevo el flautin,
siempre me preguntan por €l; le han
puesto hasta un nombre. Es muy
bonito”.

Aprovechando que el otofio ha lle-
gado, para seguir una dindmica y un
ritmo parecidos en todas las clases
se utilizan canciones o temas que
tengan que ver con esta estacion.
“Asi cada clase no es un hecho pun-
tual, sino que tiene una continuidad
y eso la hace mas divertida y amena
para los niftos”, indica la trompista
Arantxa Bidegain, quien da clases
en el Colegio Pablico San Juan de la
Cadena.

Después de un solo mes desde que
comenzaron las clases, las profeso-
ras especialistas pueden decir que
ya han visto resultados muy positi-
vos. “Es una experiencia muy enri-
quecedora porque podemos ense-
fiar a través de nuestros instrumen-
to, ensefiamos siendo musicos, no
profesores”, dice Olatz. En esta linea,
Paula anade: “Esta experiencia nos
estd ayudando a mirar todos los
conocimientos que nosotros tene-
mos desde otra perspectiva’.

Por ello, esta iniciativa, que ha
comenzado en ocho centros de
Navarra, pretende crecer para el pro-
ximo afio, ya que ya han mostrado
suinterés mas de 40 colegios, con lo
que se lograra “potenciar la educa-
cion musical en los primeros afios
del proceso educativo, algo impor-
tantisimoy que esta demostrado que
es muy favorecedor”, concluye la
directora del programa. @



